






 SCHWEIZ 


Bestellannahme: Mittwoch, 23.06 bis Sonntag, 27.06.21 
Zustelluns: Mittwoch, 30.06. 




















te Suison für die leckeren 
mexikanischen Mangos! 


Wahrscheinlich haben Sie schon unsere exquisiten mexikanischen Sorten genossen, die 

# seit mehr als 20 Jahren in Plantagen mit Avocado-, Mango- und Macadamia-Bäumen 

natürlich angebaut werden. Die Mangos Ataulfo, Hayden, Tommy Atkins und Kent haben 
unsere scharfen Gaumen verzaubert. 

In einem früheren Leitartikel haben wir Ihnen gesagt, dass die letzten Mangos Ende Mai 
eintreffen würden, aber wie Sie sehen, hatten wir das Versnügen einer Gnadenfrist, da 
wir sie noch einen langen Monat lang seniefSen konnten. Und wieder einmal ist es diese 
- Woche im Sonderangebot! In früheren Jahren endete die Saison Anfang Juni, aber dieses 
Mal entdeckte der Anbauer, dass er noch Mangos an den Bäumen hatte, da die 
derzeitige Weltlage seinen Absatz reduziert hat. Zu unserer gro$en Freude spielen wir also 

lâänger zusammen, wahrscheinlich bis Mitte Julil 


Te WT 4 


Überraschungs- 
geschen 
wird bei jeder 


Bestellung ab 





150 CHF* 


beigelegt. 


Tel: +33 (0)1 64 60 21 21 ((mi + Do 16-20 Uhr, Fr - Di 16-19 Uhn) 
E-Mail: bestellservice@@orkos.com Fax: +33 (0)1 64 60 21 01 
@ Whatsapp: +49 800 999 888 1 








MANGO HAYDEN 


AUS MEXIKO 


Eine aufergsewôhnliche Mango, fleischig und mit 
einem einzigartigsen Aroma. 


-28% |" 
ab 12kg: 13,50 /kg | 
ab4kg: 16,90 /kg 

SAFU 


AUS KAMERUN 


Ihr Fruchtfleisch ist eine wahre Gaumenfreude. 


2755 /ke 


-21% 








ab 4kg: 16,90 /kg 
ab 2kg: 17,95 /kg 





MANGOSTANE 
AUS KAMERUN 


Die Mangostane gehôrt zu den beliebtesten 
Exotenfrüchten. Ihre kleinen Segmente 

weifen Fruchtfleisches begeistern mit ihrem 
auBerordentlichen Aroma zwischen Pfirsich und 
Zitroneneis. Sie wird verzehrreif seliefert und hält 
sich am besten bei 10°C. Verzehren Sie die Frucht, 
bevor die Schale hart wird. 


19,65 /kg 








Gemüise 


Artischocke violett 
Bengkoang 
Champignon 
Fenchel 

Gurke glait, lang 
Ingwer 

Karotte 

Kartoffel 
Knoblauch 
Knollensellerie 
Kürbis Chapa 
Kurkuma 
Mairübchen violet 
Rote Beete rund 
Stangensellerie 
SüBkartoffel rosa 
Tamarillo orange 
Tamarillo rot 
Yacon 

Zuchini grün 
Zwiebel gelb 


5,25 /125g 


Heidelbeere 


Tiefblau und auf den Punkt gereift. 


9,60/kg 





Pflaume rot Plumcot 


Reif, als hâtte man sie selbst vom 
Baum gepflückt. 


Land  Einzelprei 


Fra S 1185/kg 
Tha P 170/kg 
Pay S 1105/kg 
Fra S  %5/kg 
Esp S  670/kg 










Landesfrüchte und -gemüse 





10,60/kg 
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Aprikose weif 
Reifes, zartes und duftendes 
Fruchtfleisch ... ein wahrer Genuss! 


7,95/kg 


Melone Charentais 


Sein schillerndes orangefarbenes 
Fruchtfleisch bietet einen ebenso 
schillernden Geschmack... 


10,60 /kg 


Le 





e 

L S sa Pepino 
s N15/k 
| P | Erfrischend und 
ra g kôstlich wie eine 
Esp S 1070/kg Preissen ungen Melone. 
Ho s 595/kg Rote Kirsche +F95kS  16,40/kg 1 /k 
Esp P 580/kg Melone Galia 7808 7,55/kg 7,05 £ 
Per S 14049 À pire 8-G5kg  7,70/kg 
Fra S 1185/kg ne 5.054 

ONIraDI Srun GASKkg 5 K' 
Fra S  620/kg : =: 
Fra S 940/kg 
Esp P  S60/kg 
Per P 1885/kg Kohl on 
Per.» 190 an inzelpreis Yacon | 
Per P 1/05%g Blumenkohl weif Fra S  6gopst. Eine zarte und sübe 
Esp S 655%4g Kohlrabi grün Fra S 280/st. Wurzelknolle. 
Pay S 6004 WeiBkohl Fra S  620/g 





Exotische Früchte (weiter auf S. 8) 







24,95 /kg 


Mango Nam Dok Mai 


Schmelzendes, vanilleartiges 
Fruchtfleisch mit einem Hauch 


Zitrone. 





29,05/kg 


Sapote Lucuma 


Nahrhaftes Fruchtfleisch 
voller Charakter. 








Banane Rosa 


Eine Banane mit rosafarbenem Fruchtfleisch 
und feinem Geschmack. 


17,40/kg 





13,50/kg 


Exotische Früchte 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


Ananas Cayenne 
Ananas Golden 
Avocado Hass 
Avocado Hass klein 
Avocado Lula 
Avocado Reed 
Banane Apfel 
Banane Canaria 
Banane Feige-Apfel 
Banane Planta 
Banane Poyo 
Banane Rosa 
Cempedak 
Drachenfrucht weif 
Drups des Ülpalme 


Durian M-Thong 500g 


Erdnuss frisch 
Grenadille süñ 
Kakaoschote 
Kaktusfeige grün 
Kaktusfeige rot 
Kokosnuss reif 
Mameyapfel 
Mango Ataulfo 
Mango Hayden 
Mango Kent 


Mango Nam Dok Mai 
Mango Tommy Atkins 


Maracuja 


Camp 1220/g 
Per P 17/90/kg 
Mex P 17/55/kg 
Esp P 1250/kg 
Camp 1505/kg 
Esp P 1250/kg 
Camp 1175/kg 
Esp P 955/kg 
Camp 1175/kg 
Camp 1170/kg 
Rep S 695/kg 
Camp 1350/kg 
Tha P 3195/kg 
Tha P 2295/kg 
Camp 1610/kg 
Tha P 390o/st. 
Camp 1740/kg 
Per P 1930/kg 
Camp 1590/kg 
Per P 1955/kg 
Per P 1955/kg 
Camp 1210/kg 
Per P 1745/kg 
Mex P 1870/g 
Mex P 1680/kg 
Mex P 1720/kg 
Tha P 245/kg 
Mex P 1580/kg 
Tha P 1520/g 


einheit 
1159/%g ab 6kg 
1701/kg ab 4kg 
1667/kg ab 4kg 
1188/kg ab 4kg 
1430/kg ab 4kg 
1188/kg ab 4kg 
1116/kg ab 4kg 
907/kg ab 5kg 
1116/kg ab 4kg 
1112/kg ab 4kg 


1283/kg ab 4kg 
3035/kg ab 5kg 
2180/kg ab 3kg 
1720/kg ab 1kg 
3/05/St. ab 4St. 
1653/kg ab 3kg 
1834/kg ab 3kg 
1511/kg ab 2kg 
1657/kg ab 3kg 
1657/kg ab 3kg 
1150/kg ab 4kg 
1658/kg ab 3kg 
1777/kg ab 4kg 
1786/kg ab 4kg 
1634/kg ab 4kg 
2370/kg ab 3kg 
1501/kg ab 4kg 
1368/kg ab 3kg 


12,20 /kg 


Erdnuss frisch in der Schale Ananas Cayenne 


Ungetrocknet ist sie noch 


besonders zart. 





Schôn gelbes, intensives 


Fruchtfleisch. 


Maracuja 
Maracuja violet 
Noni 

Pagode Light 
Palmnektar 450ml 
Papaya rot 
Papaya Solo 
Passionsfrucht 
Pepino 

Safu 

Sapote Lucuma 
Tamarillo orange 


Per P 1645/kg 
Esp P 1@10/kg 
Camp 2135/kg 
Tha P 2%0/kg 
Tha P 13%5/t. 
Tha P 185/kg 
Camp 1450/kg 
Camp 16895/kg 
Esp P 1060/kg 
Camp 2155/kg 
Per P 2505/kg 
Per P 1885/kg 


1753/kg ab 3kg 
1720/kg ab 3kg 
2028/kg ab 2kg 
1967/kg ab 4kg 
1297/St. ab 4St. 
1600/kg ab 4kg 
1378/kg ab 4kg 
1600/kg ab 4kg 
1007/kg ab 3kg 
2047/kg ab 3kg 
2380/kg ab 3kg 
1791/kg ab 2kg 


Tamarillo rot Per P 19%0/kg 1834/kg ab 2kg 
ZLuckerrohr Esp P /70/kg 7/32/kg ab 2kg 
ilpf 

Heïlpflanzen 

Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 

einheit 

Johannisbrot 250g Esp P  S65/St  347/St.ab 195t. 
Kass.Fistu.gesc.225g And P 1120/5t. 1064/St.ab 101. 


Kassia Fist. Stange 
Kassia Fist. Stange 
SüBholz 200g 
Tamarinde sauver 
Tamarinde süB 1kg 





1755/kg 


Ind P 22%5/kg 2180/kg ab 3kg 
Camp 2300/kg 2185/kg ab 4kg 
Esp P 1Ooost. 

Per P 19%40/kg 1843/kg ab 2kg 
Tha P 255/kg 2399/%kg ob 3kg 


Avocado Hass 


Ihr herrlich fettes Fruchtfleisch macht 
ihrem Ruf alle Ehre! 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Die Verfügbarkeit ist von den Erntebedingungen 


À abhängig. 


fans. © 


14,50/kg 






e 
Kokosnuss Pagode Light Papaya Solo 
Ein Vitalitäts-Konzentrat mit Intensiver, leicht himbeeriger 
exquisitem Geschmack. Geschmack: ein Wahrer Genussl! 


7,85/kg 


e— 


[TR — 
| 13,65/450 ml 








Palmnektar Melone Piel de Sapo 


Ein Nektar mit explosivem, Grüngelbes Fruchtfleisch mit 
unvergleichlichem Aroma. Honigaromen. 





19,30/kg 


Grenadille Maracuja gelb 
Ihr Fruchtfleisch ist knusprig, mild Wahrhaft natürlicher Tropensaft. 
und duftend. 





Olfrüchte, Algen, Sonstiges 


Nusse 


Erdnuss in Schale 
Erdnuss viol. Schale 
Haselnuss in Schale 
Macadamianuss 
Mandel Ferraduel 
Mandel frisch 
Mandel Marcona 
Pistazie Schale 1kg 
Testset Nüsse 
Walnuss in Schale 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 
1848/kg ab 5kg 
1924/kg ab 5kg 
1330/kg ab 5kg 
1791/kg ab 5kg 
1007/kg ab 5kg 
1102/kg ab 3kg 
1045/kg ab 5kg 
2850/kg ab 5kg 


lra P 19%45/kg 
Per P 2025/kg 
Cat P 1400/kg 
Mex P 1685/kg 
Esp P 1155/kg 
Esp P 1160/kg 
Esp P 1100/kg 
Esp P 3000/kg 
Fra P 26@o55t. 


Esp P 145%kg 1344/kg ab 5kg 


Geschälte Nüsse 


Aprikosenmandel 500g lra P 1535/5t. 1458/5t. ab 45t. 
Cashew mit Haut 500g Ind P 165075. 1758/St. ab 4st. 
Cashew ohne Haut 500 Ind P 2275/5t 2161/5t. ab 45t. 
Erdnuss ges.vio.500g Per P 1l4ost. 1083/5t. ob 65t. 
Erdnuss geschält 1kg ra P 229575. 2180/St. ab 35t. 
Haselnuss gesch.500g Cat P 1385/5. 1316/5t. ab 45t. 
Kürbiskerne 250g lra P @25/St. 784/St. ab est. 
Macadamia gesch.250g Mex p 1385/5t 1316/5t. ab 6st. 
Man.ges. Ferrag 500g Ita Pp 1/70/st. 1682/5t. ab ést. 
Paranuss gesch. 250g Per P 1000/5. 950/5t. ab 8st. 
Pistazie gesch. 500g Esp P 300/st. 2879/st. ab 4t. 
Sonnenbl. gesch.500g Esp S 585/5t  556/5t. ab 6st. 
Walnuss gesch. 500g. Roup 1465/5t 1392/5t. ab 45t. 
ZLederkern 250g Rus P 143575. 1363/5t. ab 45t. 
Trockenalgen 

Land  Einzelpreis. Verpackungs- 

einheit 

Dulse 100g Fra P 1Uo/st. 1055/5t.ab 105. 


Kombu royal 100g 
Meeresspaghetti 100g 
Nori 100g 

Wakame 100g 


Oliven 


Ol.halb trocken 500g 
Ol.Spanien reif 400g 
Olive Spanien 400g 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


einheit 


Fra P 1240/5t. 1178/St.ab 1051. 
936/St.ab 105t. 
Fra P 1210/5t. 1150/St.ab 105. 
Fra P 15/51. 1325/t.ab 105t. 


Fra P  O5/st. 


Land  Einzelpreis. Verpackungs- 


einheit 
Esp P 205/5t 1924/St. ab 6st. 
Esp P 2380/5t. 2261/5t. ab 6st. 
Esp P 1Q57st 1819/5t. ab 6st. 


Trockenalge Dulce 


Eine der beliebtesten 





Sorten! 


Amarant 500g 
Chiasamen 250g 
Kichererbsen 500g 
Kürbiskerne 250g 
Linsen grün 500g 
Quinoa 500g 
Sonnenbl. gesch.500g 
SüBreis 500g 


Land 


Per p 
Arg P 
Esp P 
lra P 
Esp P 
Equ P 
Esp s 
Cal P 


Einzelpreis 


G60/St 


460/St 
G25/St. 
695/St. 
G15/St. 
3B5/St. 
Qosst. 


Testset und Pack 


Testset Datteln + 3TF 
Testset getr.Früchte 
Testset Nüsse 
Tropenfr.-Paket 4kg 
Tropenfr.Paket 8kg 
ZFR:Pack français 3k 
ZFR:Pack français 6k 


Land 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


Einzelprei 


P 26@75/st. 
P 3045/st. 
P 2@p5/st. 
P 5215/t. 
P10370/st. 
P 4365451. 
p 87/10/51. 


1110/100g 


Was sind frische 
ws  Mandeln? 





Im Frühjahr ist der Mandelbaum einer der 
ersten blühenden Bäume, die ersten Früchte 
kônnen im Juni geerntet werden. Die 
frische Mandel hat eine dicke, grüne, glatte 
und samtige Schale, welche entfernt 
werden muss, um an die vôllig weife Frucht 


heran zu kommen. Diese noch frische 
Mandel ist weich und milchig und ihre 
geschmackliche Feinheit wird unseren 
Gaumen erfreuen. Darüberhinaus enthält sie 
eine Vielzahl von Substanzen, die dem 
Organismus hilfreich sind und spielt in der 
täglichen Ernährung eine wichtige Rolle. Im 
Kühischrank ist sie zwei Wochen haltbar. 
Mit ihrer kurzen Saison ist die frische 
Mandel ein seltener und erwarteter Termin 
für Liebhaber des wahren Geschmacks. 





Trockenfrüchte, Honig, Sonstiges 


10,55/250g 


10,40 /250g 6,10 /500g 





Getrocknete Ananas 
Schône soldene und 
konzentrierte Scheiben. 


Getrocknete Tomate 


Tomatenkonzentrat, im Mund 
zergehen lassen … 


Feige Cuelo de Dama 


Besonders schmackhaft mit 


Wabenprodukte 


Land  Einzelprei 


Gelee royale 25g 


Esp P 2Qpost. 





> 


per | 





Es ”) 12,00/St. 


fester Haut und weichem 
Herz. 


Honige im Glas 


Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 


Rohpropolis 15g Esp P 1loo/st. einheit 
Blüten Esp P 115575. 1097/5t. ab 6st. 
Pollen Eiche flüssig Esp P 1280/St. 1216/5t. ab 6st. 
TE Eukalyptus Honig ta P 1120/5 1064/5t. ob 6st. 
Gebirge flüssig Esp P 1150/5t 1093/5t. ab 6st. 
Pollen AL 225 Esp P Iéssst Zitronenhonig Heide Esp P 1270/s. 1207/5t. ab 6st. 
Pollen Spanien 450g Esp P 24/51. Âhnlich wie Orangenhonig mit Lavendel Esp P 1235/st. 1173/St. ob 6st. 
: ane subileren. don. Mandelbaum Esp P 1260/5t 1197/St. ab 6st. 
Wabenhonige FR Mispel Honig Esp P 1265/5t 1209/5t. ab 65t. 
Land  Einzelpreis Trockenfrüchte Orange Esp P 1280/St. 1216/5t. ab 6st. 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- . . 
Bienenbrot 250g Esp P Osyst ne Rosmarin Honig Esp P 125075 1188/St. ab 6st. 
Fiche Wabe 250g Esp P Base. Ananas getr. 250g Camp 1O4o/st.  9B8/St. ab 6st. Thymian Esp P 12575 1154/S. ab 6st. 
Orange Wabe 250g Esp p 795 Banane G.Michel 250g Camp 770st.  732/5t. abest.  Wald flüssig Esp P 1150/t 1093/5t. ab 6st. 
Rosmarin Wabe 250g Esp P 85/5: Banane Planta 250g Camp 655/5. 62/51. ab8st  Zitrone Esp P 1200/5t. 1140/5t. ab 65t. 
Drachenfr. rot 100g  Thap 60/5 S89/Stab1ost. Ein Glas enthält ca. 500 g Honig. 
Feige Honig Ÿ2kg Esp P G40/St  798/St.ab 105t. 
Sonstiges Feige w. C. dama %k Esp P  @10/St  770/St.ab 105t. | 
Land Einzelpreis. Goii-Beere 250g Chi p 1600/st. 1520/St. ab 85t. Datteln . 
Land  Einzelpreis.  Verpackungs- 
A Ctenenee Fra ss Jackfrucht getr.100g Camp 55/51.  508/St. ab 45. einheit 
None Mo tele a ans Johannisbrot 250g Esp P St %47/Stabi2s.  Barhilran Ikg rap 2Qpost. 1967/Si. ab 551. 
Kakaobohne getr.200g Camp Sos  827/5t. abs.  Barhi soit 1kg lra P 2295/5t. 2180/St. ab 55t. 
Kakaotraube gtr.200g Camp &s/st. 82281. abs.  Deglet-N. Rispe kg  Tun p 2170/5t 2062/51. ob 5st. 
A Kaki getrocknet 250g Esp P 15855. 1506/5t. best.  Deglet-Noor 1kg Tun P 2105/st. 2000/t. ab 5st. 
Kor perpflege _— Kokos jung getr.100g  Thap os S/Stabtos.  Deglet-Noordry 1k ra p 2120 2014/st ob5st 
Mango Keitt 500g Esp P 13/5. 12548. bas Khalasah 1kg Ara P 200/st. 1929/St. ab 5st. 
Aloe Vera Blatt Esp P Ts0%g Mango Smaragd 250g Camp 1205. 122698 bas.  Medjool kristall kg Cal P 325575 3092/5t. ab 5st. 
Ghassul fein 500g Mar 725151 Maulbeeren w.250g ra P ss @9/Stabtos.  Medjoolrustikal kg ra p 230/st. 22715. ab5st. 
Ghassul grob 1kg Mar 100% Papaya Solo 250g Camp 1lsos. 10935. ab4s.  Mozafati soft Krist. ra P 212049 2014/kg ob 5kg 
T. ultra-f.weil 500g Fra Gsyst Pfirsich getr. 250g lra P 675%. 41/5. ab 8t. Sayer 1kg lra P 2180/5. 2071/St. ob 55t. 
Ton. weil ultra-fein Fra Bass Rosine braun 500g ra P 100. 0/St obast  Shahani Ikg lra p 208o/st 19761. ab 5 
Tonerde g.llite 300 Fra pass Rosine sch. Shani %k rap 1Op5s. 1O4o/St bas.  Testset Datteln+ 3TF Fra P 25/5. 
Tonerde grob grün Fra P 1Ooost. eo Per p 19040 1843%o cb Zohidi Tkg rap 20io/st. 1910/5. ob 55t. 


Tube Ton.lilite 150g Fra 
Tube Ton.lilite 400g Fra 


4o0/st. 
1 95st. 


Tamarinde süB 1kg Tha P 2525/kg 
Testset getr.Früchte 


Tomate getr. 250g 


Fra P 3045/st. 
Esp p 1Os5/st. 


2399/kg ab 3kg 


1002/St. ab 45t. 


Mindestbestellmenge: 1 kg 
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Exotische Frichte (Fortsetzung) 
11,75 /kg 





Kakaoschote 


Nuancen dunkler Schokolade. 


15,05/kg 






BANANE APFEL UND FEIGE-APFEL 


Avocado Lula Warten Sie ruhig, bis sich die Schale schwärzt: das 
Der Genuss eines leichten, Fruchtfleisch wird dann nur noch besser sein! 
süsslichen Fruchtfleisches. 

19 55/kg 


11,70/kg 1745/kg 





Kaktusfeige grün und rot Banane Planta Mameyapfel 


Erfrischend und mit blumigem Vollreif nimmt sie Erinnert an Aprikosen mit einem 
Geschmack. aufBergewôhnliche Hauch Zitrone. 


Konfitüren-Aromen an. 


BESTELLUNGEN LIEFERUNG BANK ORKOS@KATALOG 
E-Mail: bestellservice@orkos.com| Auslieferung: Mittwoch PostFinance Für den wôchentlichen Erhalt 
Tel: +33 (0)1 6460 2121  |Standardpauschale 14,45 CHF RE £ H12 0900 0000 1000  |des Orkoskataloges per E-Mait: es per E-Mail: 
(Mittwoch bis Donnerstag: 16 bis 20 6 Name, Adresse, Währung an 
Uhr: Freitag bis Dienstag: 16 bis 19 Uhr) Postpauschale 16,95 CHF 2. Zahlungen am Postschalter werden |bestellservice@orkos.com 

, ankspesen in Hôhe von 
Fax: +33 (0)1 64 60 21 Garantiepauschale 24,95 CHF! 4 CHF berechnet. senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. $ = Orkos Selection: Wurde unter den besten 
Produkten des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in CHF inkl. Mwst. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per 
Fax, E-Mail oder Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 
Igende Produkte kônnen Allergien oder Intoleranzen hervorrufen: Erdnuss, Roggen, Hafer, Dinkel, Mandel, Haselnuss, Pekannuss, Macadamianuss, 
ashewnuss, Pistazie, Stangen- und Knollensellerie, Sesam, Senf. 


